
Conseils pour le nettoyage du 

matériel collectif 

 

 

 

Georgy BAUDART 
Administrateur – Président 

 
LIGUE FRANCOPHONE DE FOOTBALL AMÉRICAIN| 

 

  



Rue du Parc industriel, 6 4540 Amay 
N° BCE : 0479.788.031

E-mail : info@lffa.be Site Web : http://www.lffa.be 
[1] 

Gestion du matériel d’entraînement 

 Désigner une ou maximum deux personnes pour la gestion du matériel d’entraînement 

 Ces personnes devront porter un masque et des gants lors de la manipulation du 

matériel 

 Disposer le matériel nécessaire dans la zone assignée pour le groupe avant 

l’entraînement par les responsables de matériel. 

 A la fin de l’entraînement, rassembler le matériel par groupe dans une zone assignée  

 Après l’entraînement, laver et désinfecter le matériel d’entraînement (par les 

responsables du matériel.) 

 Jeter tous les déchets de nettoyage dans un sac poubelle et le fermer 

 Se Laver les mains 

Ballon 

1. Retirez la boue et la saleté du ballon 

2. Lavez avec un peu d’eau et un détergent doux 

3. Utilisez un spray désinfectant pour matériel athlétique 

4. Laissez sécher à l’air libre 

Matériel d’entraînement collectif 

1. Retirez la boue et la saleté du matériel 

2. Lavez avec de l’eau et un détergent approprié au matériel 

3. Utilisez un spray désinfectant et frottez bien 

4. Laissez sécher à l’air libre 
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